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Les vacances solidaires d’Audrey

Cet &té, Audrey n'avait pas envie de
sedorerlapilulea la plage.A26ans,

elleaimeraitbienconnaitrel'aven- .

ture.Partirenvacancesen Afrique,
ala découverte de nouvelles cultu-
res ? Oui,mais pas n'importe com-
ment. «Je voulais partir en Afrique
depuis longtemps mais je ne vou-
lais pas y aller pour des échanges
purement commerciaux et touris-
tiques » explique Audrey.Elie en-
tend parler del'association toulou-
saine « Via Brachy ». Crée en 1998,
cette association propose des voya-
‘ges « au carrefour du tourisme, de
Pinsertion et de la solidarité iriter-
nationale ».Comprenez « tourisme

solidaire »,comme on ditdansle .

jargon.

Avec12 autres personnés, [a jeune
toulousaine est partie surles rou-
tes, pendant unmoisenjuillet .Elle
aparcourule Maroc, la Mauritanie

Audreya Ouarzazate dans Ie
centre de formation. Photc DR,

" etleSénégal en 4x4.Le but était de

rendrevisite auxassociations loca-
lesetdeleurapporterdumatériel.
Au début du voyage, I'équipe a
passé unesemainedans uncentre
deformation professionnelie pour
handicapés,a Quarzazate au Ma-
roc. « Nous sommes vraiment en-
trés en contact avec les gens, no-
tamment par les jeux et les activi-

tés que nous avons organisés »
raconte Audrey. Pour etie,lassocia-
tion luia permis de découvrir des
modes devie dont elle n'aurait pas
soupconné l'existence si elle &tait
partieseule.Léchange avecles ha-
bitants surle fonctionnement de
leursassociations et leurs difficu!-
tés a affronter la pauvreté ont
transformé les vacances d’Audrey
en une expérience humaine uni-

que.Lajeunefermmeaeucequielle

voulajt:le dépaysement et la dé-
couverte del'autre. Ancienne con-
seillére en insertion profession-
nelle, Audrey a enchainé des « pe-
tits boulots » toute 'année. Elle
avait besoin d’une teile bouffée

d*air frais. « Ces vacances ont été

unevraie coupure. Yenai pris plein
la vue et plein le coeur » dit-elle,
commesiellevoulait déjay retour-
ner.
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